
Reprise des cours :  Lundi 11 septembre 2023 
                                       2 séances d’essais 

 
Inscriptions :  

DOSSIER D’INSCRIPTION COMPLET A REMETTRE AVANT LE 01/10/22 
Y COMPRIS CERTIFICAT MEDICAL ou ATTESTATION QUESTIONNAIRE

Horaires : Ils seront susceptibles d’être modifiés en fonction du nombre de judokas par

catégorie d’âge.

Eveil : (4-6 ans) 

16h30 : Prise en charge des enfants à la sortie des cours par le professeur si nécessaire

17h00 - 18h00 : Entrainement

Lundi & Jeudi

Mini-Poussin / Poussin : (7-10 ans) 

18h00 - 19h15 : Entrainement

Lundi & Jeudi

Benjamin et + ( A partir de 11 ans)

19h30 - 20h45 : Entrainement

Lundi
                                 

Eveil 4 - 6 ans 2018 - 2019

Mini
Poussin 7 - 8 ans 2016 - 2017

Poussin 9 - 10 ans 2014 - 2015

Benjamin 11 - 12 ans 2012 - 2013

Minime 13 -14 ans 2010 - 2011

JUDO CLUB FONTAINE-FRANCAISE 

Présidente : Justine VOUTHEY
Professeur : Axel MAUBLANC
0680852465 axeljudo.maublanc@gmail.com

Suivez-nous !


